
 

 

１９７３年６月生まれ。大手鮮魚店で勤務の後、友人と会社を立ち上げる。 
４６歳で若年性アルツハイマー型認知症と診断を受ける。 
病気が発覚後、絶望を感じ仲間に迷惑をかけたくない思いから会社を退職。 
認知症初期集中支援チームを通じて西院デイサービスを紹介され、 
ケアワーカーとして正職員で勤務。現在は、業務委託に働き方を変え、 
同法人本部で写真のスキルを活かして広報を担当。 
写真家として、認知症当事者としての活動をメインに活躍中。 
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