
東近江介護サービス事業者協議会全体研修会

2025年12月11日（木）
     14：00～16：00  (受付13:30～）

五個荘コミュニティセンター 大会議室

音楽療法士 東岸 佐優里（とうがん さゆり）氏

ベレー帽を脱ぐわたし

滋賀県内でハンドベル、キーボード、歌の教室を運営。「音楽で心
を元気に」という信念のもと「音楽の散歩道」コンサートを企画・
コーディネート。「聴いて歌おう」をテーマとしたこのコンサート
は累計観客動員数3万人を超え、地域に愛され続ける音楽イベント
として23年間開催を続けている。
実母の認知症介護を13年間経験したことをきっかけに音楽が脳に与
える影響について学び、関心を深める。東近江ライフロング講座、
ＪＡ講座、高齢者大学等で「音楽脳トレ講座」「音楽健康塾」など
音楽が持つ癒しの力と健康促進効果を、多くの方に届けられるよう
取り組んでいる。

右記QRコードより12月8日(月)までにお申し込みください

問い合わせ 特別養護老人ホームカルナハウス（奥村/坂本）
TEL 0748-23-3250    FAX  0748-22-3250

令和7年度

～認知症介護13年の記録より～
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